T0C
ALMAR

ENTRANTS / ENTRANTES PLATIA DAIGUABLAVA/

BEGUR/

CORS D’ENCIAM TENDRES & HORTALISSES DE TEMPORADA /10,25€
CORAZONES DE LECHUGA & HORTALIZAS DE TEMPORADA /10,25€

AMANIDA D'ESPINACS, ALVOCAT i PERA & PARMESA i CRUIXENT DE CEBA / 13,25€
ENSALADA DE ESPINACAS, AGUACATE Y PERA & PARMESANO Y CRUJIENTE DE CEBOLLA / 13,25€

RECUIT DE DRAP D’ULLASTRET & ANXOVES | OLIVADA / 15€
REQUESON DE ULLASTRET & ANCHOAS Y OLIVADA / 15€

TARTAR DE TOMAQUET i CEBA TENDRA & BONITOL EN OLI D'OLIVA / 16€
TARTAR DE TOMATE Y CEBOLLA TIERNA & BONITO EN ACEITE DE OLIVA / 16€

PATATES A LES BRASES D’ALZINA & ROMESCO i ALLIOLI/9,50€
PATATAS A LAS BRASAS DE ENCINA & ROMESCO Y ALLIOLI / 9,50€

MUSCLOS AL FORN DE LLENYA / 12€
MEJILLONES AL HORNO DE LENA / 12€

CLOISSES 00 AL FORN DE LLENYA / 32'50€
ALMEJAS 00 AL HORNO DE LENA / 32'50€

NAVALLES AL FORN DE LLENYA / 19€
NAVAJAS AL HORNO DE LENA /19€

SARDINES A LES BRASES D’ALZINA/ 13'50€
SARDINAS A LAS BRASAS DE ENCINA / 13'50€

ANXOVES 00 /18€
ANCHOAS 00 /18€

SEITONS EN VINAGRE & OLIVADA | CiTRIC§ 114€
BOQUERONES EN VINAGRE & OLIVADA'Y CITRICOS / 14€

PERNIL IBERIC DE GLA MALDONADO (ARCANO) / 26,50€
JAMON IBERICO DE BELLOTA MALDONADO (ARCANO) / 26,50€

ESCALIVADA DE VERDURES A LA BRASA & ROMESCO / 14€
ESCALIVADA DE VERDURAS A LA BRASA & ROMESCO / 14€

COCA DE VIDRE & TOMAQUET DE PENJAR i OLI D’OLIVA VERGE EXTRA / 3,60€ (RACIO) ]
COCA DE CRISTAL & TOMATE DE COLGAR Y ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA / 3,60€ (RACION)

ARROSSOS i FIDEUS AL FORN DE LLENYA D’ALZINA / ARROCES Y FIDEOS AL HORNO DE LENA DE ENCINA
(NOMES MIGDIA / SOLO MEDIODIA) (MIN. 2 PERS)

PAELLA “TOC AL MAR” / 19€ /PERS.

ARROS CALDOS O SEC DE LLAGOSTA VERMELLA DEL CAP DE BEGUR /43€ jpeRs.
ARROZ CALDOSO O SECO DE LANGOSTA ROJA DEL CAP DE BEGUR /43€ /PERs.

ARROS CREMOS DE LLAGOSTINS / 23,50 € /PERS.
ARROZ CREMOSO DE LANGOSTINOS / 23,50€ /PERs.

ARROS FOSC DE L’'EMPORDA / 18€ PeRs.
ARROZ OSCURO DE L'EMPORDA / 18€ /PeRs.

ROSSEJAT DE FIDEUS “TOC AL MAR” / 17€ /PERS.
“ROSSEJAT” DE FIDEOS “TOC AL MAR” / 17€ /PERS.

PEIXOS A LA BRASA D’ALZINA / PESCADOS A LAS BRASAS DE ENCINA

PEIXOS DE LES BARQUES DE LA COSTA DE BEGUR (SEGONS CAPTURA DEL DIA) / 68 €/kg
PESCADOS DE LAS BARCAS DE LA COSTA DE BEGUR (SEGUN CAPTURA DEL DIA) / 68 €/kg

GAMBES DE PALAMpS 1 42€/Racié
GAMBAS DE PALAMOS /42€/Raci6

POP ROQUER A LA BRASA & PATATES AL CALIU i ROMESCO / 24'50€
PULPO DE ROCA A LA BRASA & PATATAS ASADAS Y ROMESCO / 24'50€

LLAGOSTA VERMELLA DEL CAP DE BEGUR (DE LA BARCA D’EN RAMON) / 125€/kg
LANGOSTA ROJA DEL CAP DE BEGUR ( DE LA BARCA DE RAMON) / 125€/kg

CARNS A LA BRASA D’ALZINA / CARNES A LAS BRASAS DE ENCINA

FILET DE VEDELLA FEMELLA DE GIRONA /26 €
FILETE DE TERNERA HEMBRA DE GIRONA / 26€



